nihovna
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Prazdniny
s knihovnou

Vazeni ¢tenafi,

timto ¢islem nasich knihovnich novin
symbolicky vstupujeme do prazdnino-
vého ¢asu. Pfechod to nebude - vinou
pandemie koronaviru - tak vyrazny jako
v ptredeslych letech. To ale neznamena,
Ze néjak osidime nasi nabidku. Vibec ne!

Knihovna bude otevfena celé léto,
tak jak jste na to zvykli béhem Skol-
niho roku: mazete si ptjc¢ovat své obli-
bené knizky, cédécka, ¢asopisy anebo
u nas proste relaxovat s kavou a dennim
tiskem.

Ja bych osobné nevynechal nase
vystavni prostory, o které se tentokrat
podélili dva vystavujici: WANNABE,
tak se jmenuje soubor praci studenta
Ateliéru Odévniho a textilniho designu
FUD UJEP Usti nad Labem a TAGS
- to je nazev pro sérii textilnich arte-
faktt Heleny HoSkové (13 kreseb odévu
v zivotni velikosti pfevedenych do
vysivky).

Na prazdniny jsme pro vas pfipravili
letni pfiméstsky tabor a dnes jiz tradi¢ni
knihovnu pod $irym nebem - festival
Mésta ¢tou. Kromeé prijemného prostredi
a nabidky zajimavych titulli, se mizete
tésit na autorska ¢teni, workshopy
a koncerty.

Podrobnosti o vSech akcich naleznete
v nasich propaga¢nich materialech, na
webovych strankach a samozfejmeé i na
Facebooku.

Pokud radi piSete - a léeto je ke
psani jak stvorené! — nezapomente
poslat prispévek do nasi literarni sou-
téZe Machovou stopou. Tématem je
Tfinactka. ,V libovolném vyznamu do
textu nebo komiksu zakomponovana
¢islovka 13“ VaSe prace bude hod-
notit pedagog Petr Basus, vytvarnik
Marek Rubec a spisovatel Pavel Brycz.
Pro finalisty podobné jako loni chystame
kromé ocenéni i kurz tvarciho psani.

Krasné léto vam za celou knihovnu pteje

Karel Tomanek

Noviny Karel Hynek
Macha 2/2021
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Kdo tu spinka, bézi, lezi?
dilny s Evou Volfovou

Potisténé kusy latek z ptirodnich mate-
riala, bavinky, ptize, nité, knofliky a par
dal$ich malic¢kosti - kdo by tekl, Ze z toho
vSeho muze vzniknout knizka? A vidite,
muze! Dokonce hned nékolik. Pokud je
neznate, ptijdte si je prohlédnout a ptre-
¢ist do knihovny. Pfipravila je pro vas
vytvarnice Eva Volfova, textem je opattily
Tereza Horvathova a Olga Cerna a vydalo je
nakladatelstvi Baobab. Uplné prvni pfibéh
vypravi o kocic¢ce z kavové pény. Myslite
si, Ze z kadvoveé pény se nemuiZe nikdo naro-
dit? Tak polouchejte: ,stane se to jednou za
sto let a je k tomu zapotfebi: teplota tak
akorat, trochu cukru a skoftice a néjaké to
chrapani“ No, a je to!

My jsme v knihovneé o jedné slune¢né
soboté tyhle ptibéhy poslouchali a potom
jsme si s pomoci autorky vytvareli vlastni.
O napady nebyla nouze a vznikla fada kras-

nych obrazkl. Pokud byste méli chut takeé Eva Volfova

si to vyzkouset, urcité si nenechte utéct absolvovala VSUP ateliér textilni tvorby. Zudastnila se staze na Univerzité
dalsdi vytvarnou dilnu. Eva za nami ptijede v Ljubljani, oddelek za tekstilstvo, staze na AVU v ateliéru grafiky a staze
na konci léta v ramci festivalu Mésta ¢tou v ateliéru ilustrace VSUP u Juraje Horvatha. Dlouhodobé spolupracuje s naklada-

a urc¢ité nam ukaze zase néco nového.

telstvim Baobab. Vénuje se kombinovanym technikam, textilni kolaZi, vysivce,

km kresbé a tistené grafice.

Knihovni festival
v parku

Konec léta bude opét patftit ¢itarné pod Sirym
nebem, akci Mésta a obce ¢tou. Letos trochu
netradi¢né predposledni tyden prazdnin.
Mezi desatou a osmnactou hodinou si mtizete
prijit posedét do Parku Vaclava Havla,
zacist se do knihy nebo se zii¢astnit nékteré
z doprovodnych akci. Muzete se zabavit na
workshopu nebo si poslechnout muziku ¢i
autorskeé ¢teni. Uvidite znamé i méné znamé
tvate, hudebnika Ivana Vranu, vyzivovou
poradkyni Veronikou Hajkovou, $ansoni-
érku Elisku Liiftnerovou, folkovy Savlozuby
ponozky, spisovatelky Baru Adamcovou
a Evu Hotovcovou, literaty Iva Chmelafte,
Jana Zelenku a Oldticha Doskocila ...
a mnoho dal$iho. Najdete nas za branou
ve stanu.

km

MESTA CTOU
18. — 22. 8. 2021
Park Vaclava Havla

stfeda

10.00 ¢itarna

15.00 porad pro déti
17.00 koncert, Ivan Vrana

étvrtek

10.00 ¢itarna

15.00 autorské odpoledne, Jan Zelenka, Ivo Chmelaf
a dalsi - Spolek LiPen

17.00 workshop s Veronikou Hajkovou

patek

10.00 workshop pro seniory s vnoucaty, Irena Styrandova -
Spolek LiPen

17.00 koncert, Houpaci koné

sobota

RECYKL DEN s kavarnou FER KAFE

10.00 vysivaci dilna s Evou Volfovou

14.00 autorské odpoledne, Barbora Adamcova
16.00 koncert, Savlozuby ponozky

nedéle

10.00 ¢itarna

14.30 autorské odpoledne, Eva Hotovcova
15.30 prochéazka, Tajemstvi starych symbol
16.30 dilna - symboly, Irena Styrandova
18.00 koncert, Eliska Liftnerova
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DOBRO muzes
Ciniti TY

Uz v lonském roce ziskala knihovna
v ramci osvétoveho projektu Horka chut
¢okolady novy kavovar, ktery umoznuje
pripravu oblibeného napoje z Cerstveé pra-
zenych zrn. Ze ztejmych davoda vam tuto
kavu budeme moci zadit nabizet az béhem
leto$niho léta, ale zato pro vas budeme
vybirat jen takové druhy, které maji cer-
tifikat zarucujici férové podminky produ-
centll. Béhem projektu vznikla i brozura

Kurz tvarciho psani

se vydaril

Ve vzajemné spolupraci uspotradaly
Knihovna Karla Hynka Machy a Gymnazium
Josefa Jungmanna v Litométicich kurz
tvlr¢iho psani pro ucastniky 12. ro¢niku
literarni soutéze Machovou stopou. Ten
mel sice probéhnout v ramci vyhlaseni
vysledk soutéze uz v listopadu 2020, ale
okolnosti tomu chtély jinak. Proto aZ sobota
22. kvétna 2021. Ve finale se ale ukazalo,
Ze tento posun byl ku prospéchu. Krasné
slune¢né pocasi, komentovana vychazka
po méste, ptijemneé posezeni na venkovnich
zahradkach! Pftijelo dvanact pozvanych
autort z fad studentti i dospélych. Lektorské
vedeni bylo vyborné. Zivelny a dynamicky
Radek Fridrich, nositel Magnesie litery,
i pedagogicky rozvazny a metodicky
PhDr. Adam Krupic¢ka. V pozdnim odpoledni
se vSichni rozchazeli spokojeni. Za finan¢ni
podporu akce dékujeme Ustecké komunitni
nadaci a firmé Hennlich Litométice.

Petr Basus, administrator soutéze

obsahujici pfehledné informace o jednotli-
vych znackach a jejich porovnani. Krome
toho v ni najdete i nékolik receptt, které
jsme sami v pfedchozich letech v knihovné
vyzkousSeli, a také informace o tom, ¢emu
se noveé vénuje mistni neziskova organi-
zace Shinebean o.p.s. pomahajici v Africe.
Do rozebrani budou tyto ,kuchatky*“ na
pozadani k dispozici na oddéleni registrace.

km

[

Bryle nebo
c¢tecku?

Vyvoj jde rychle kupfedu a ctecky, ktere
jste méli v knihovné k dispozici uz zestarly
a prestaly slouzit. Proto jsme pro vas
nakoupili nové ¢tecky PocketBook Touch
Lux 5. Maji Sestipalcovy dotykovy displej
a kromeé béZné moznosti nastaveni veli-
kosti pisma si také miizete ptfizpusobit bily
podklad a zménit jeho barevnou teplotu
podle podminek okoli. Budete si tak Setfit
o¢i pti dlouhych hodinach ¢teni. Bryle tedy
muzete odlozit.

Tyto ¢te¢ky podporuji mnoho druht
formata e-knih, maji ptrijemny design
a snadno se obsluhuji. Kromé textu doka-
Zou zobrazovat komiksy, ¢asopisy nebo
noviny. Do ¢te¢ky si mtzete nahrat jakou-
koliv e-knihu, kterou si zakoupite. Miizete
si také zdarma stahnout nékterou z 1649
e-knih na strance www.databazeknih.cz/
eknihy-zdarma-ke-stazeni. Knihy klasic-
kych ¢eskych autortd jsou uz ve ¢teéce
rovnou pfipraveny.

Vypuj¢it na 14 dni si ji mazZete za
poplatek 50 K¢ na oddéleni registrace.
Knihovnice vam rada se v8im poradi.

ap
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Martin Mejstiik

Vétsina rozhovoru s vami, které v pru-
béhu poslednich let vysly, nevyzniva
prilis optimisticky. Igoru Chaunovi jste
pted vice nez tfemi roky fekl, Ze tohle
neni vase stoleti. V odpovédich je ptesto
zminka, Ze moZna mate je$té jiny ukol,
nez utahovat $roubky na kolobézkach.
Jsou vase pfednasky, které po republice
poradate pro stfedoskolské studenty
tim, co vas, kdyZ nepoc¢itam koné a vase
hospodafstvi na Vysoé¢iné, nové napl-
nuje? Dava vam to smysl?

Jisté. Jinak bych to nedélal. To, pro¢ pred-
nasim, ma tfi, ¢tyfi dvody.

- Bavi mé to. Pivodné jsem chtél byt
kantorem, coZ bohuzel nevyslo. V roce
1982 jsem se sice dostal na Pedagogickou
fakultu UK a skladal zkousky bez vétSich
problémtl, nakonec mne ale z fakulty
v poloviné studii vyhodili. Tehdejsi vedeni -
musime si uvédomit, Ze byla jeSté doba hlu-
boké normalizace - pochopilo, Ze mé prijeti
na fakultu byl z jejich pohledu obrovsky
omyl. Prosté jsem jim néjakym zazrakem
proklouzl ideologickym sitem a oni po dvou
letech usoudili, Ze malo hotim plamenem
revoluce, a Ze ze mne nikdy nebude kan-
tor, ktery by byl ochoten a schopen v§té-
povat détem do hlav oddanost ke komuni-
stickému rezimu a vedl je k lasce ke KSC
a k naSemu nejvétsimu priteli, bratrskému
Svazu soveétskych socialistickych republik.

« [ kdyzZ 7iji na vsi, mym velkym téma-
tem byl a dosud je komunismus, a nase
nevyrovnani se s dobou komunistické
diktatury. A zblizka jsem poznal, Ze se
na Skolach tomuto tématu
vénuje malokdo. Situace se
pozvolna lepsi, ale 32 let od
padu komunismu je to porad
bida. Proto jsou mé pted-
nasky zamérené na totality,
potazmo na otazky spojené
s demokracii a nasi zodpoved-
nosti za svét, v némz Zijeme.

+ Jedenactym rokem bydlim

na vsi, ale jsem zde a do konce Zivota budu,
naplavou. Nejsem vesnicky ¢lovék, i kdyz
bych nemeénil. Ale narodil jsem se v Koling,
vyrustal v Liberci a vétsinu Zivota, témér
30 let, jsem zil v Praze. TakZe pfednasky
jsou pro mne prileZitosti, jak alespon na
chvili vypadnout z malé vesnice a podivat
se do svéta. A setkat se s lidmi, ktefi jsou
mi blizci. CoZ ov§em funguje, pokud zrovna
neradi koronavirus.

- Zivot na vsi, to je téma samo o sobé.
A vydalo by na samostatny rozhovor.

Vase kniha, Denik aneb Reknéte jim, ze
sametova... je napsana zvlastnim jazy-
kem, ktery osciluje mezi hovorovou
studentskou mluvou a jakoby starosvét-
skym, mozna archaickym jazykem. Také
struktura textu neni linearni, michaji
se zde Casy, preskakuji obdobi. Pro koho
jste ji psal? Jak ji mame ¢ist?

Tak to jste asi Cetla prvni vydani z roku
2010! Mam ho rad. Tehdy jsem jesté
mél silu presvédcit nakladatele, aby se
korektor tidil pravidly ¢eského pravopisu
z 60. let XX. stoleti. Ja miluji ¢estinu tfeba
Karla Capka, nebo Ivana Olbrachta, a spi-
sovny Cesky jazyk, ktery nas ucili jeSté
v 70. letech, od ni nebyl jesté az tak vzda-
leny. Ze souc¢asné ¢estiny radost nemam.
Je hrubd, osekanda, nenapadita, nepoe-
tickd, plna anglismt a zkomolenin... No,
u druhého vydani jsem uz tu silu a energii
nemeél, takZe napodruhé Denik vysel podle
soucasneé platnych pravidel, které se kupo-
divu nepodatilo prosadit soudruhtim v 80.

letech, ale aZ tém porevolu¢nim, v letech
devadesatych.

Struktura je slozita. Ono to ale jinak neSlo.
Chtél jsem, aby byla doba, o niz pisu, tedy
doba, v niz jsem vyrulstal a kterd vyus-
tila v listopad 1989, vyli¢ena co nejplas-
ti¢téji. TakzZe se tam stfida popis udalosti
s mymi autentickymi denikovymi zapisky
a do plynouciho textu jsou jesté vkladany
boxy popisujici mezinarodni déni, pfipadné
i dobove dokumenty. Dlouho jsem si lamal
hlavu, jak tu knihu poskladat a myslim, Ze
jsme nakonec nasli s grafickou velmi dobré
feSeni. Knihu nemusite ¢ist od za¢atku do
konce, kdo nema tu trpélivost, mutze jit jen
po urcité ¢asové, ¢i déjove lince.

Psal jsem ji v prvni fadé pro sebe. Musim
tict, Ze v zavéru to byla skoro horecka,
nejedl jsem, nespal a psal a psal a psal.
A najednou jsem byl u posledni tecky.
Spadl mi obrovsky kamen se srdce.
Dokonano jest. Prosté jsem védél, Ze toto
musim napsat. A Ze to musim napsat, jak
jsem to napsal. Ani s odstupem bych na té
knize nezménil ani ¢arku.

Jsou lidé, vétSinou z mé generace, ktefi
ji pfeCtou za tfi veCery a nemohou se od
ni odtrhnout, dokud nedojdou k onomu
,dokonano jest® Jsou lide, ktefi s ni maji
vétsi problém, ale nakonec se zakousnou
a jsou radi, zZe vytrvali. Pak jsou lide,
zejména ti mladsi, kteti skute¢né vyuzi-
vaji toho grafického oddéleni jednotlivych
linii a jdou jen po tom, co je zajima. A pak
jsou mladi lidé... Mam jednu recenzi od
¢tenarky, kdyZ se do knihy pustila, mohlo
ji byt tak 17 let... Popisuje, jak to ¢teni pro

ni bylo obtizné. J4 se nedivim, téch déju
a informaci je tam skute¢né hodné. Casto
musela ¢etbu prerusovat, tfeba i na mésic,
na dva. Ale vracela se. Znova a znova.
V tom procesu Cetby ji zac¢aly dochazet sou-
vislosti a musela zase na zac¢atek, dopro-
stted, a pak tfeba k zavéru a zase zpét... Po
dvou letech byla u konce. Vytrvala, hodné
o Deniku a o té dobé premyslela a napsala
recenzi, z niz mam skutec¢né radost. Asi to
neni kniha pro v8echny. Nikdy z ni nebude
bestseller. Ale mam radost z obou skupin
¢tendaru. Z téch, kteti tu dobu zazili a kte-
rym mluvim ze srdce a jeSté vétsi z téch
,déti“ véku gymnazialniho, kterym Denik
otevte oci, protoze spatfi tu dobu nesvo-
body. A pochopi, pro¢ kazdym rokem hoti
v listopadu na Narodni tolik svicek.

Jak ji mate ¢ist? Prosté ctéte. Ona si vas
chyti.

V knize se zminujete i o svém rukopise
sbirky poezie s nazvem Jak tohle skondi.
Skonéil v Supliku?

Ano. Méla vyijit v listopadu 1989, ale v tu
dobu méli vSichni jiné starosti a pak bylo
potfeba vydavat jineé, slavnéjsi autory,
kteti v dobé komunismu vychazet nemohli.
Takze v Supliku.

Ve druhém mam druhou sbirku, protoze
poezii pisi dal. Nevim, zda ty sbirky nékdy
vydam. Ale za¢inam premyslet o tom, Ze
bych mohl obc¢as udélat vecer se ¢tenim,
néjakym drobnym hudebnim intermezzem
v klubech, ¢i v knihovnach. V 90. letech
jsem to tak v Praze délal a byly to pfijemné
chvile. Nejen pro mne.

V osmdesatych letech jste praco-
val jako kulisak a pak i herecky elév
v Ust¥ednim loutkovém divadle. Styska
se vam po , komediantském*“ Zivoté?
Chodite do divadla?

A hlavné jsem hral na Divadelni pouti. Kdo
zazil, nezapomene!

To je tézka otazka.. Roky na Divadelni

fakulté AMU patftily k nejkrasnéjsSim
v mém zivoté. Pak ale ptiSel ptevrat a Pan
Bth mé poslal po vyhybce jinym smérem,
takZe jsem divadlo po absolutoriu nikdy
hrat nezacal. Asi nelituji. Ale tésim se, Ze
jednou oprasim své stare loutkové divadlo,
které mam zde na statku s sebou, a sem
tam si na né alespon sahnu. Boze loutky...,
to je magie!

Do divadla nechodim, Zivot na statku mi to
neumoziuje, ale i to se jednou jisté zméni
a trochu se mi uvolni ruce. Clovék se ma
potad na co tésit.

Béhem povidani s Lucii Vybornou jste
zminil, Ze dalezitou knihou pro vas je
Tuldk po hvézdach od Jacka Londona,
¢im vas oslovuje?

Vite, j@ mam Londona rad obecné. Zil
v dobé, kdy jesté chlapi byli chlapi.
Vyrustal jsem v horach, takZze mam samo-
ztejmeé rad jeho zlatokopecké obdobi. Tu
chlapskou nezlomnost, houzevnatost,
vuli. Pratelstvi na zZivot a na smrt. V jeho
knihach jeSté slovo platilo a nemusely na
to byt zakony. A kdyZ ten nepsany zakon
nékdo porusil, prisel vétsinou rychly trest.
U Londona to neni fabu-

lace, tehdy to prosté tak

bylo. Pravda, neni to asi

¢teni pro utlocitné sle¢ny

z gender studies.

V Tuldkovi po hvézdach je

jeSté jeden rozmeér, ktery

se ale vlastné prolina,

kdyz tak ted o tom pte-

mySlim, v8emi jeho kni-

hami - rozmér lidské svo-

body. V Tulakovi zasel London do extrému.
Svobodny mtize byt ¢lovek i ve vézeni. Je
to dechberouci kniha.

Myslim, Ze mou cestu k listopadu 1989 nej-
vyraznéji ovlivnila vira v Boha. ProtoZe pro
mne je Bih Laska a Svoboda. Ale nékde
v podvédomi mi tehdy jisté rezonoval
i Londontv Tuldk po hvézdach.

MuzZete jmenovat i dalsi autory, které
mate rad? Kterou knihu byste doporudil
ke ¢teni na 1éto?

Vancura, Karel Capek, Jaroslav Seifert.
Poezii. Jakoukoliv dobrou. Ruské klasiky
- Dostojevskij, Lermontov, Tolstoj. Ti jsou
blizci mé dusi, ale samozfejmé na svéte
jsou tisice a tisice skvélych knih, které
stoji za to ¢ist.

[ kdyz... Onehda jsem meél takovy zvlastni
zazitek — podival jsem se na svou knihovnu,
ktera se tahne po celé délce pokoje od pod-
lahy az ke stropu (dal$i knihy ztstaly nevy-
balené v bednach - po mém prestéhovani
z Prahy se do mého selského bytu prosté
nevejdou) a tekl jsem si, Ze je vSechny roz-
dam. Necham si jen jedinou - Bibli.

Bible, to je nadherné ¢teni. A ¢lovék nemusi
byt ani véticim kfestanem. Stary zakon, ty
pribéhy, ta poezie, ty iZasné myslenkové
zkratky, ten jazyk! Novy zakon je (az na
evangelistu Jana) jazykoveé strohy, ale opét
- ten pribéh! Pak Skutky apostoli. Opét
zazitek - kdyZ pro nic jiného, tak znovu
jen z toho jazyka! A pro fajnSmekry bych
doporucil - i kdyZ sou¢asny
ekumenicky preklad je velmi
dobry - Bibli Kralickou. To je
teprve jizda.
Jesté knihovnu mam, ale kdo
vi. MoZna jednou skute¢né
skoné¢im jen u Knihy knih.
Na léto mam tfi tipy: Vloni
jsem objevil Jana Drdu a jeho
Méstecko na dlani. Byla to
za bolsevikl povinna cetba,
a tak jsem ho najust necetl,
ale musim ¥ict, Ze to byl pro
mne pred rokem zazitek. Je nepocho-
pitelné, Ze tak citlivy, vnimavy c¢lovék
mohl po roce 1948 slouzit komunistim
a ublizil tolika lidem. Po roce 1968 sice
proztel, ale vlastné uz pozdé. Ale nechme
politiky. Méstec¢ko na dlani, skute¢né
idealni ¢etba na léto. Druhy tip: Kdo ma
rad Patiz, Vysoc¢inu a Bohuslava Martind,
urcité doporucuji Podivné lasky od Jitiho
Muchy. Treti: George Orwell, 1984. Neni
to zas az tak lehké ¢teni, ale v 1été mivame
vice prostoru pro sebe a na premysleni
o vécech, na které bézné nezbyva ¢as ani
energie. Tuto knihu jsme cetli tajné v dobé
totality. S odstupem mi ale ptipada, bohu-
Zel, snad jesté aktualnéjsi nez tehdy, pred
rokem 1989.
Dékuiji za rozhovor.
Katetina Minkova

Martin Mejstrik

— spisovatel, hospodar, byvaly politik
a klicovd osoba studentského hnuti v boji
proti totalité

— v knihovné jsme spolecné besedovali
nad tématy: Vitézny unor 1948 — fakta
a fikce a 0dbojova skupina bratri Masind.

foto: Lucie Drdova
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Nova knihovna
v Trnovanech

Mezi dalsi nové vzniklé mistni knihovny
vitame knihovnu v Trnovanech. Pted
dvéma lety oslovila metodické oddéleni sta-
rostka obce pani Martina Cechova s zadosti
o pomoc pti zaloZeni knihovny. Vyslysela
tak prani obyvatel, kteti vznesli potfebu
mista setkavani a poptavku po knihach.
Od slov k ¢inu pak uz zbyval pouze krtcek.

Poprvé byla knihovna otevfena 4. pro-
since 2019 v sale obecniho Uifadu, pti spo-
le¢né vetejné akci ,Rozsviceni stromecku®,
kde se potkalo cca 160 obc¢anti vcetné déti.
Byla to velka a vesela akce, doprovazena
ochutnavkou domacich stradld, zpivaly se
koledy, popijel se ¢aj a svarak a za détmi
se priSel podivat Mikulas s Certy a andély.

Knihovna v Trnovanech je vetejné pti-
stupna svym ob¢anum, mezi které patfi
déti, pubertéci, ale i jejich rodice a praro-
dice. SlouZi nejen k ptjc¢ovani krasnych kni-
Zek, at uz jde o povidky pro déti nebo belet-
rii pro dospéléaky, ale radi zde provozujeme
rizné aktivity v podobé ru¢niho tvorenti,
a predc¢itani, kde se setkava i nékolik gene-
raci. Obcas se také stane, Ze néas ptrijde
jen tak nékdo pozdravit a zeptat se, jak se
mame a co je nového. Jsme radi za kazdého
navstévnika.

ProtoZe obec Trnovany chce, aby
knihovna fungovala co nejlépe a méla moz-
nost rozmanitého vyuziti, byla knihovna
prestéhovana do zadni zrekonstruované
¢asti obecniho tfadu uz v lednu 2021.

L
§.
i

foto: Achiv knihovny Trnovany

Bohuzel zatim ob¢ané neméli moZnost
si zrekonstruovanou knihovnu lépe pro-
hlédnout, jelikoZ nam doba za podminek
pandemie Covid-19 neptéala. Neztracime
nadéji a doufame, Ze jiz brzy budeme moci
v knihovné usporadat tfeba noc pohadek
nebo néjaké tematické tvoreni.

Adéla Honkova

Zajimava Cisla z regionu

Védeli jste, Ze nase knihovna se stara je$té o dalSich 76 malych knihovnicek
v okrese Litométice? Ze jim kazdé tii mésice dovazi nové knihy, ¢asopisy, mluvené
slovo a stolni hry? Ze objem vsech téchto vyexpedovanych titulll je vétsi nez pocet
obyvatel Litométic?

A kde se vSechny ty knihy schovavaji? Ve vasi okresni knihovné. Ta ma mimo
vlastni fondy, z kterych si vybirate, jeSté jeden knihovni fond, ur¢eny pravé pro malé
knihovny. Fond to vlastné neni az tak maly, protoze obsahuje pfes 20 tisic svazku.
Najdete ho ve druhém patfe v oddéleni regionalni spravy. Odtud kazdy meésic putuje
pfes 2 OO0 knih do knihoven v mensich obcich. Za cely rok je to pak vice nez 30
000 svazkd, které se ve velkych taskach odnosi a nasim pracovnikem i odvezou do
obecnich knihoven.

Nevite, kde ve vasem okoli knihovna je? Pak staci navstivit nase webové stranky,
kde v odkazu Pro knihovny najdete seznam vSech mistnich i méstskych knihoven.
Mozn4, Ze ji mate i ve své obci nebo nékde u sousedti.

76 obecnich knihoven tvofi nejhustsi sit v ramci celé republiky. Dohromady maji
dva tisice ¢tenartt, ktefi si za minuly rok vypujcili 48 508 titul. Chcete tyto knihovny
navstivit nebo se podivat do jejich knihovniho fondu? I to je mozné. Kazda nase
knihovnicka ma své webové stranky, kde najdete on-line katalog. I zde vas obslouzi
a poradi vam mila knihovnice nebo knihovnik. A vlibec nevadi, Ze maji otevieno tfeba
jen jednou tydné. Vétsina z nich mimo knihovnu vede i rizné krouzky, zapojuje se do
déni v obci a porada kulturni akce. A to je také velmi zajimavé ¢islo. 178 kulturnich
akci, které za lonsky rok navstivilo 1 900 navs$tévnika.

A ted uZ doufam, Ze se vaSe predstava o malé vesnické knihovné pomalu méni.
Predstavte si mensi ttulnou mistnost, nékolik novych regald s kniznimi novinkami,
v rohu stolek s pocita¢em, sedaci vak a stole¢ek pro déti a za pultem vstticna knihov-
nice. Mrknéte na web a nékdy nékterou z nich navstivte. Budete mile pfekvapeni.

Eva Krejci

V Hynkové hledacku

Kazdy rok vychazi v nasi republice vice neZ patnact tisic knizek. Na to uz je potieba
poradna knihovna! VSechny si koupit nemutzeme, ale jak si v nich teda vybrat? Kromé
literarnich ¢asopist, které nam pfinaseji zakladni orientaci a vybiraji pro nas tituly hodné
pozornosti, si mlizeme nechat poradit i od literarnich web. Ty jsou ¢asto s tisténou podo-
bou propojené. Casto neprozradi vée, co je na papife, a musite si za otevieni obsahu zaplatit
(coZ je vpotradku), ale mnoho uZiteénych informaci ziskate i zdarma.

Na nékolik zajimavych stranek se podivejme zblizka. Graficky urcité z fady vystupuje
magazin Logr, kde najdete rozhovory, recenze, sloupky, pozvanky na akce a dalsi ¢lanky
napftic¢ jednotlivymi zanry. Chybi tu ale moZnost vyhledavani podle hesel nebo filtro-
vani ¢lankl podle pfedmétu zajmu ¢i jména autora. Dalsi vyrazné feSeni nabizi interne-
tova varianta casopisu Host, ktera fazeni podle témat nabizi, takZze mulizete vyhledavat
v komentarich, zpravach nebo recenzich. Pfijemna je rubrika ukazek z jednotlivych dél, ktera
muiZze pomoci, kdyz vahate, zda si knihu koupit. Najdete tu také portréty autorti, nakladateld
¢i lidi jinak spojenych s literarnim svétem a cela jedna rubrika je vénovana poezii.

No, a kdyZ uz jsme u basni, nesmime zapomenout na Psi vino. Web, ktery nese pod-
titul Digitalni kuratorska platforma pro soucasnou poezii, je pfesné tim, co o sobé fika.
Nabizi basneé ke ¢teni, ale i k poslechu a dokonce i experimentalné vizualné zpracované.
Pro tradi¢néji orientované ¢tenare, ktefi davaji prednost zahrani¢nim autordm, je tu
Literarni.cz, ktery vydava Festival spisovatelli Praha. Neptinasi sice novy ¢lanek kazdy
tyden, ale pro prehled o nejdalezitéjsich svétovych udalostech to staci. A jako posledni
dva je$té jmenujme weby iLiteratura.cz, kde muzete ¢lanky vyhledavat i podle jmen
autorll nebo samostatnych dél, dokonce i podle Zanru ¢i lokality, a obtydenik zZivé litera-
tury Tvar, kde k tradi¢nim tématam pribyvaji napt. reportaze, eseje, dalsi publicistika
a docCtete se tu i o divadle.

A samoziejmé, o knizni zajimavosti se s vami déli i Bookowski na strankach
knihovnalitomerice.cz.

km
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Novinky
k poslechu

V jiném ¢lanku na této strané jsme vam
pfedstavovali zajimavé literarni weby,
a protoze k literatufe dnes uz neodmysli-
telné patti audioknihy, podivame se také
na né. Portal naposlech.cz se vénuje prave
této tvorbé a déni kolem. Informuje o ptipra-
vovanych titulech, pfinasi recenze novych
i star$ich knih, rozhovory a dalsi tematicke
¢lanky. Najdete tu takeé katalog audioknih
s podrobnymi informacemi. Redakéni tym
tvori lide, ktefi se audiokniham vénuji dlou-
hodobé, napt. Tomas Machacek, ¢len poroty
soutéze Audiokniha roku, Lukas Gregor,
pedagog Fakulty multimedialnich komuni-
kaci Univerzity Tomase Bati ve Zliné nebo
Jakub Horak, ptedseda odborné poroty
Ceny AVA - Audiokniha roku. Budete-li hle-
dat néco do sluchatek na léto, tento maga-
zin vadm s vybérem pomuze.

I naSe audiotéka se diky Evé Dolejsové,
ktera pro vas tituly vybira, stale rozsi-
fuje. VSechny nosi¢e najdete v prizemi
v oddéleni registrace. Z novinek bychom
radi upozornili na nahravku Tapetat mladé
¢eské autorky Emy Labudové v podani
Jana Ciny, dale na historicky roman Stl
mote Ruty Sepetysové, americké autorky
s litevskymi kofeny. Pfibéh se odehrava na
konci druhé svétové valky ve Vychodnim
Prusku, kniha je zarazena do kategorie
Young adult a je zrezirovana pro Ctyfti
hlasy. Letni romantickou naladu muze
naplnit kniha V8echno nejleps$i, Anno
od Petry Jirglové, klasiku zase reprezen-
tuji Remarkovi Tt¥i kamaradi, které puso-
bivé nacetl hynek Cermak. A nezapo-
mneéli jsme ani na Bo¢kovu Aristokratku
a celou sadu oblibenych Vondrusku.

km
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Dream stream team

Kdyz se knihovna
na jaie zepta, co jsi
Cetla a poslouchala
Vv zimé

Tak tedy: Lincoln v Bardu (George
Saunders) — nadptirozené krasna kniha.
North American Indian (Edward Sheriff
Curtis) — obrazova encyklopedie a fotky
z prelomu 19.-20.stoleti, ¢ira krasa.
A dveé, pro mne, zasadni knihy: Pojd s nami
budovat pohranic¢i (Andreas Wiedemann)
- skvéla historicka prace na téma povalec-
ného osidlovani byvalych Sudet, a potom
Cesta k nesvobodé (Timothy Snyder),
vyborna k pochopeni souvislosti v souc¢asnée
svetove politicke situaci. A samozrejmeé
nesmim opomenout zasadni polozku -
Cetba détem. Perla na vecerni pred¢itani
je 365 tu¢naku (Jean-Luc Fromental) -
napinavy ekothriller pro nejmensi. Preklep
a Skraloup (Toma$ Kon¢insky, Barbora
Klarova) o tom, jakou praci da udélat potrad-
nou chybu, je nékolikrat provérena klasika,
stejné jako Smalcova abeceda (Petr Smalec)
a Kouzelna Baterka (Olga Cerna).

A co posloucham? Zrovna se nemutizu
nabazit alba Sheik Yerbouti od Franka
Zappy, které je jen o rok mladsi, nez ja.
A znalci vyhlaseneé Zitenické tancirny védi,
Ze mam svUj vypiplany playlist, ktery neva-
ham pouzit kdekoliv a kdykoliv. :)

Nazivo je to bez uprav

Béhem doby uzavfeni knihoven i dal$ich kulturnich instituci jsme se museli naucit
spoustu novych véci. Byt k sobé ohleduplni, respektovat nova pravidla, a také zmé-
nit styl svoji prace. To ptrinaselo fadu ukoll a vyzev, se kterymi jsme se nikdy dtive
v knihovné nesetkali. Abychom naptiklad mohli publikovat audio nahravky, museli jsme
se naucit zvuk zaznamenat, editovat, doplnit textovym komentarem, intro-obrazkem.

Novy zplisob prace znamenaly besedy ve virtualnim prostoru, videa animacnich dilen.
Ani Zivé pfenasena vernisaz nebyla vyjimkou. Museli jsme zajistit technické vybaveni,
naucit se pracovat s novym softwarem a také se ptipravit na to, Ze zivé vysilani nam nic
neodpusti. Nic se neda vystfihnout, dotocit, vySperkovat. Museli jsme se smifit s tim, Ze
bezchybnosti nedosdhneme, Ze kazdé prefeknuti zGstane zaznamenané, Ze pti prechodu
z jednoho vystavniho prostoru do druhého se ztraci signal, Ze neni mozné dle potfeby
prepinat z kamery na kameru. Ze to prosté bude autentické. Jsme ale radi, ze jsme aspor
touto cestou mohli zdjemclim vernisaz zprostfedkovat a seznamit je s autory obou vystav,
s jejich tviréimi procesy, s vyznamem instalace. Urcité to pro nas byla dllezita zkusenost.
km

MgA. Alzbéta Kumstatova

Po Stredni uméleckoprumyslové skole v Turnové v oboru Brouseni a ryti drahych kamenu,
absolvovala socharské ateliéry profesort Karla Neprase, Jana Hendrycha a profesora
Jana Koblasy, u néhoZz obhajila v roce 2005 svoji diplomovou praci na Akademii vytvarnych
uméni v Praze. V letech 2004 - 2005 studovala take na Universidad de Castilla-La Mancha
v Cuenca ve Spanélsku. 7 Litoméric ji zname prostrednictvim jejich dél ve verejném prostoru:
busta Vaclava Havla v Parku Vaclava Havla, Trikolora na budové Ceské spotitelny a Jelen
v lesoparku na Mostné hore. Mnohé déti (od 3 let vyse) ji znaji z vytvarného ateliéru VAK,
ktery zaloZila a vedla v letech 2007 az 2017 a s kterym usporddala mnoho vystav, napr.
v Kostele Zvéstovani Panny Marie, v Letnim kiné nebo na zamku v Ploskovicich. Porddala
také kurzy pro dospélé. V knihovné se s jeji tvorbou seznamime béhem pldnované vystavy
v zari 2021,
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Vyprahla Zem a vyprahli lidé

Jednoho dne se na Farskou louku pobliZ stfedné velkého mésta snesla podivna bila
koule... a nic se nestalo.

[ takto by se dal parafrazovat uvod debutu Klary Vlasakové - Praskliny. Kniha vysla
minuly rok v nakladatelstvi Listen. Napaditou obalkou ji opattila
Nikola Jani¢kova, doslov napsal Jan Bélicek.

Na zacatku ptfibéhu se dozvidame pravé o prichodu této tajemne
koule. Je bila, vyzatuje slabé svétlo, ma asi tfi metry v praméru
a levituje na jednom misté pul metru nad zemi. A navic je ke v§emu
uplné nete¢na. Razni lidé se ji snazi interpretovat, ale vychodisko
neni na dohled.

Brzy se z ni stane néco jako poutni misto, turisticka atrakce.
A pravé ona koule k sobé pritahne i hlavni postavy knihy.

Ota a Ema se svymi détmi Lidkou, Oskarem a nejmladsi Kristynou
ptijeli, protoze uz neslo délat nic jiného. VSichni citili, Ze to potfebuji.
Ale kdyz prekonali davy, nestalo se nic. Koule se ani nehnula, byla
vaci véemu naprosto nete¢na. Tento hruby fakt se v pribéhu knihy
opakuje a zdlraziuje intenzivni gradaci, kterd jako by se hrdind knihy
zaroven tykala a netykala.

Ota ptrijde hned na zacatku, stejné jako stovka jeho kolegl
o praci. Stény korporatu jako by byly stejné duté jako jeho nadfizeni.
Nejmenované postavy, jednoduse titulované ,manazerka®, ,developer*,
Jfeditelka®, jakoby se pohybovaly ve vys$Sich sférach déni a pripravo-
valy se na nejistou budoucnost, zatimco bézni lidé ziji ve svych malych
dusnych domovech a ¢ekaji, co prinese dalsi den.

Kdyz se Ota s rodinou vraci od koule plné zklamani domt, Kristyna
z niceho nic vbéhne do silnice. Lara, ktera zrovna sedi za volantem
nastésti rychle zareaguje a zachrani malé hol¢i¢ce Zivot. Zena, jez se
vyrovnava se smrti vSech, kdo ji byli v détstvi blizci se stava rodinnou
pritelkyni, nejvic vSak pfilne k malé Kristyné.

Svét knihy jako by se ocitl za horizontem udalosti. Spole¢nost se
potyka s nezameéstnanosti, zavislosti na antidepresivech, epidemii nespavych a spavych
epizod, sebevrazd. Nejvice si viak dala autorka zalezet na atmosfére, podkreslujici inten-
zivni momenty v Zivotech hrdind. Nepfijemné poceni, zarudlé tvérte, stojaty vzduch, pragné
vichry, puchyfe od pfimého Zaru slunce, spalena zeleni, upaly, UZzehy a mrtvolna letargie.
Tak dostavame najevo, Ze klimaticka zména uz je nezvratitelna. V8echny postavy v ni

Noc literatury

Od roku 2006 poradaji Ceska centra
ve spolupraci s Asociaci narodnich kul-
turnich institutd zemi EU a se Svazem
knihovnik a informacnich pracov-
nik® mezinarodni literarni happening
Noc literatury. V naSem meésteé se jeho orga-
nizace kazdoro¢né ujimaji ¢lenky Spolku
LiPen ve spolupraci s Knihovnou K. H.
Machy, ktera zajiStuje propagaci. Cilem
celého projektu je zvysit zajem ¢tenafru
o soucasnou evropskou literaturu a jeji
myslenkové a tvircéi proudy. Zdlraznuje
také vyznam prekladu.

V Litomeéfticich vybirame ze dvou desi-
tek tituld jen nékteré, které se paralelné
predditaji na tfech mistech. Navstévnici
tedy putuji za svou literaturou no¢nim

Je to jazyk Cesky?

meéstem a nechavaji se unaset do svéta
pribéht. Pravidelnymi interprety jsou Ales
Parizek, Lukas Fila, Eva Andélova a Jakub
Ruzbatsky. O dalsich se dozvite z webo-
vych stranek spolku. Tady také najdete
plny program s ¢asovym harmonogramem.
V doprovodném programu se zamerfime
i na lokalni kulturu. Zatim miiZeme jesté
prozradit, Ze ¢ist se letos bude v Dilné ruc-
niho papiru a v Keramikafé Dlouhanka.
Akci podpotila Usteckd komunitni nadace.

Uvidime se ve stfedu 22. zari.
Katefina Minkova

Spolek LiPen
www.spoleklipen.eu

Cestina se hackuje od doby jejiho prvniho slova. At se nam to libi nebo ne. Uz v desatém
stoleti, kdy se zac¢inala formovat ze zapadnich nareci praslovanstiny, byla ovlivnéna latinou,
fe¢tinou a némcinou. Pozdéji ptibyvaly dalsi vlivy, italstina (piano), francouzs$tina (manéz),
turectina (¢apka), ¢instina (¢aj) a dalsi. Minoha slova znéji tak “Cesky”, Ze se nad nimi nikdo
ani nepozastavi. Nékdy je tézke vytvorit skute¢né ¢eska slova pro nove vyrobky ¢i objekty.
Star$im, ¢asto opakovanym, prikladem je televize, z novéjSich jmenujme napriklad skate-
board. A nékdy je pouzivani cizich (vétsinou anglickych nebo z angli¢tiny odvozenych) slov
prosté pohodlInéjsi. VétSina z nas asi spiSe napiSe esemesku neZ posle prostfednictvim
pfistroje na pfenos zvuku svoji psanou zpravu. Pro néktera cizi slova prosté nemame
odpovidajici jednoslovné vyrazy.

V kazdém stoleti se najdou ptivrzenci i odplrci novotvar(. Néktera nové vznikla slova
skute¢neé trochu tahaji za usi a pokud miizeme, je vhodné se jich vyvarovat. Zalezi ale na
situaci. A pokud se nechcete ve svété novoreci ztratit, ,zalistujte” v elektronickém slovniku
Cestina 2.0. M& v ném aktualné zaujala slova aZista nebo vkukné, jejichZ vyznam odvodite
pomérné lehce, leckdy mé ale néktereé slovo prekvapi.

Katetina Minkova

ziji, ale nikdo nic nenamita. Jen bohati feditelé firem rozjizdéji byznys s neprodys$nymi
burikami, ve kterych lze stravit mésice v relativnim pohodli v ptipadé katastrofy.

Ze vSech stran se ozyva: ,musime néco udélat!“ Jenze tam sdéleni kon¢i a rozuzleni
neprichazi. Jedini, ktefi tvrdi, Ze maji odpovéd, jsou podivinsti
kazatelé. Kromé zvitecich obétin vSak hlasaji pouze to, abychom
se drzeli kazdy své prace a pokorné ¢ekali na navrat lepsich
podminek.

Bila nete¢na koule, ke které si vSichni chodi pro radu mtize
symbolizovat lecos. Pro kazatele je to memento, pro nékteré
znameni, Ze v tom snad nejsme sami, pro jiné zas symbol moci.
Moci, ktera nereaguje na prosby obycejnych lidi a dal udrzuje
status quo nehledé na nasledky.

Praskliny jsou plné plochych a prazdnych postav bez vniti-
nich zivotd. Alespon na prvni pohled. Ne Ze by snad pred cte-
nafem néco skryvaly, prosté v nich, aZ na ob¢asné zachvévy
hnévu a strachu, neni co hledat. Nachazime je v situacich, kdy
ovlivnéni davem ani nevédi, jak se mohlo stat, ze délaji to, co
vSichni kolem nich. Tak moc jim zalezi na tom, nevybocovat
z fady, Ze uz si ani neuvédomuji své vnitfni pochody. Nedélat
nic je o tolik jednodussi, nez za néco bojovat. Ani ve snu by je
nenapadlo, Ze by se k jejich vzdoru mohl nékdo pridat a nene-
chat je v tom samotne. Jsou si vzajemné nekonecné vzdaleni.
V tomto aspektu, a také z hlediska grotesknosti nékterych situ-
aci, ptirovnava myslim docela trefné Jan Béli¢ek postavy této
knihy k postavam Franze Kafky.

Pribéh knihy Praskliny je neskute¢né imerzivni a drzel mé
napnutou do posledniho fadku. Zatimco mnohé recenze a kritiky
maji na zavér knihy nekompromisni nazor a mluvi o utnutém
konci, neuspokojené zvédavosti, ja v ném vidim néco mnohem
vic. Posledni kapitola jako by spojovala svét ktery je a svét,
ktery by mohl byt. PfestoZe do posledni chvile neopousti onen neutéSeny obraz blizke,
apatické, zatracené budoucnosti, v poslednich slovech je jiskra, plna potencialu, aby z ni
vzeSel plamen, ktery zahteje ¢tenarovo zneklidnéné srdce.

Klira Viasdkovh

Nikola Grzybowska

»...vice nez 3 000 novotvaru, které jsou
Zivelnymi svédky nasi doby. At uz se tykaji
alkoholu, politiky, sexu Ci jakékoli jiné
stranky Zivota, vsechny je spojuje laska
k cCestiné a radost z jeji hravosti. V knize
si také prectete zpovédi osobnosti, pro
néz je materstina pracovnim ndstro-
jem i vasni: od britkych postrehti bohe-
misty Jiriho Marvana po desatero neko-
runovaného krale ceského Twitteru
Petra Kukala.“
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Zdroj: www.obalkyknih.cz

Martin Kavka, zakladatel internetového projektu Cestina 2.0, Hacknuté cestina 2.0,
Neortodoxni slovnik dnesni materstiny, Jan Melvil Publishing, 2018
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Jarni dést,

duha na obzoru,
plny potok vody,
skakajici pstruzi.
Zpév Zab, klapot
datla, zpév ptaku.
Modra obloha,
plachetnice v ddlce
s bilou viajkou
nadéje.

Jarni slunce,

mezi obldcky,
rozkvetlé louky,
bzucici vcelky.
Bosé nohy v trave,
duha na obzoru,
myslenky letici
Zivotu vstric.

Gregory di Vino

NEMA FIGURA

Dar bohtim
Nebo priméri
Ac usta plna
Slavu mi neméri

Slava ta odhnédna
Jak davna brana

Jak potok z pramene
Jak bufet zrana

Brodim se ¢asem
No a v ném ja jsem
Jak figura néma
Lehnu si na zem

UNIKNOUT TEMNOTAM

Veskrze snivé

Ptam se sam sebe

S cigarem semknutym
KdyZ duben zebe,
Jestli se zadari
Osedlat koné
Zastihnout predjari
Jestli se podari
Uniknout temnotam
Na to se nejisté

Sam sebe ptam

Jan Salda
U PORNA PRACE

Katalog fotografii a obrazu

Gregory di Vino
FORGOTTEN POEMS /2020
ABOUT A GIRL /2021

V dubnu vydala knizni sekce Andere Seite

Studia - ASSpress

Carpe Aestas? Carpe Diem!

Obcas je za oknem boZsky a nékdy zase, treba jako zrovna ted, je pod mrakem
a slunce se moc nepredvadi. Néjak se nemiiZzu vymanit z téchto presypacich hodin
bezcasi, ten pisek uz mi leze usima. Mraky se nade mnou stahuji i tady, v mém
pokoji. Je to tu tak prosedivélé a chladné, Ze bych si hned zalezla pod deku a nad
tretim prectenym radkem okamZité usnula. Jenze to nejde. Neni ¢as a neni viile na
to, néco délat. Néco je vZdy prede mnou, néco mé ceka, ale nic se vlastné nedéje.
A tak misto ¢innosti sedim a premyslim o tom, co by se dit mohlo.

Jako podklad pro svoje snéni recykluji vzpominky na minulé léto. JenzZe uz to
nejde tak snadno jako kdysi. S casem ztraci obrysy. Ldny a lany zlatavého obili,
protnuté loukou plnou krav a slunecnice, které se sklanéji nad polni cestou jsou
najednou dal, nezZ jen na hranicich Polska s Ukrajinou. Jako bych si pro né musela
dojit aZ na konec svéta. Dusné antikvaridty s vrchovatymi policemi polské poezie,
ktera o takovych krajinach bdsni s ldskou a néhou, najednou ptisobi tak tézZce
a zaprdsené, Ze se citim jako malinky brouk pred svoji osudovou horou.

Sluneéni paprsky z mych vzpominek nedopadaji na trodnou ptidu, ani se netrpyti
na médéné hladiné vyhratého jezera s dlouhym molem; odrazeji se od betonovych
Ctvrti, kresli obrazce na mych ctyrech sténdch, které se priblizuji vZzdycky, kdyz
priviu vicka abych mrkla. UZ jen malo zvedam vecer hlavu vzhuru, kdyZ vim, Ze
nejbliz utése tam najdu leda miru, popletené narazejici do poulicni lampy.

KdyZ jsem ji drZela za ruku uprostred orosené louky, rozpinal se nad nami cely
vesmir. Ve viasech nam lezli pavouci a nase zada pomalu vihla spolu s travou. Tu
noc padaly hvézdy kazdych par minut. Je jedno, co to ve skutecnosti bylo. Pro
mé za mé treba meteoricky roj, ktery se opakuje kazdy srpen. Ale jméno Perseid
se nabizi k nécemu vétsimu. Jako by to byli jezdci uvéznéni v case. KaZdy rok na
vypravé za nécim nedosaZitelnym, za ¢im jsou ochotni putovat aZ na kraj galaxie,
do vsech jejich stran...

Kazdé rdano vstdvam a vidim si jen na $picku nosu. Vim, co bude dnes k obédu,
vim, co vsechno musim stihnout zitra a v kalendari uz jsou cervené vyznacené
vsechny moje zkousky. UZ vic neZ rok Ziju v tomhle akvdrku, kde plavu v nepra-
videlnych kruzich a cekam, kam moji malou nddrZ za tyden zase premisti v ramci
mého malého bytu. Vsechny podnéty k akci jako by se Sirily skrz rosolovitou hmotu,
ktera mé obklopuje misto vody. Ale za poslednim cervenym krouzkem jako by stdla
brdna do zemé neomezenych moZnosti.

Cekém a jsem moc zvédava, co prinese letosni 1éto. Vim, Ze téch krds a zdchvévu
Stésti bude mnoho a Ze budu zase tak vesela a pribude mi par slunecnich vrasek
a pih. Ale je mi jasné, Ze takhle to ddl nejde. Snad se tentokrat konecné naucim
Zit i mezi cervenymi krouZky v kalendari a zacnu se zase radovat z prekrdsnych
Sedych mraki, pod kterymi $neci vylézaji ze svych ulit. Jak moc tézké miiZe byt
naucit se Zit ted?

Nikola Grzybowska

Jan Salda

Jan Salda
+." UPORNAPRACE
Katalog fotografii a obrazii «* ..

¥ .
;}‘ 1207/ NWI9 ¥ 1noaY 3
AR 0202/ SWIOGNILLOSOS  #
~ ' 1useq Opias
“ oulp 1p f108219

g

<}
§ <
=
>
o]
-
<
Q-
8
'8
8
vl
z
o
&
z
&
‘E
£
5]
9
2
o
2
°
£
s
5
z
s
8o
g,
5.
B
8
8
2
8
g
o8
(v]
X
3
&
<
z
&
o
&
Si
©
=
©
0
€
L




predstavujeme | 09

Co je a co déla Fokus Labe

Fokus Labe je nestatni neziskova organizace, ktera sdruzuje odbornou i laickou vetej-
nost v oblasti péce o dusevni zdravi a obcany s dusevnim onemocnénim. Realizuje
komplexni péci komunitniho typu o dlouhodobé dusevné nemocné, poskytuje klientim
sluzby zameéstnanosti a realizuje socialni podnikani.

Poslanim Fokusu Labe je podpora lidi s dusevnim onemocnénim v navratu
a uplatnéni ve spolec¢nosti nalézanim moznosti pro jejich dalsi osobni a pracovni reali-
zaci; prosazovani myslenky komunitni (netstavni) péce; ptispivani ke komplexni péci
a naplnovani potteb lidi s duSevnim onemocnénim véetné prosazovani jejich prav.

Organizace vznikla na za¢atku 90. let v reakci na absenci tolik potfebnych slu-
zeb (denni stacionate, kluby, aktiviza¢ni sluzby ad.) pro lidi s dusevnim onemoc-
nénim, pro néz v tu dobu existovala povétsinou jen hospitaliza¢ni centra, 1é¢ebny,
a psychiatricka oddéleni nemocnic. Snahou i dalSich organizaci bylo spolu se zakla-
dajicimi personami ,nové“ psychiatrické péce vytvorit fungujici systém komunitni
péce - jako alternativy k té Uistavni, a jako nezbytny doplnék psychiatrickych lé¢eben.
V soucasnosti tvori sit deseti Fokust nejvétsi neziskovou organizaci zaméfenou na
sluzby pro lidi s dlouhodobou dugevni nemoci v CR.

Fokus Usti nad Labem byl zalozen v r. 1992. Vychazi z principti organizace Fokus,
ktera byla zalozena jako takova jiz o 3 roky dfive v Praze. V souc¢asné dobé je jako orga-
nizace pracujici v oblasti dusevniho zdravi a péce o ob¢any s duSevnim onemocnénim
etablovana v nékolika méstech CR.

Prvni sidlo mél Fokus Usti nad Labem v Krasném Biezné, v budové byvalé $kolky,
kde vedle raznych podpurnych komunitnich programt zac¢aly postupné vznikat i prvni
pracovné-rehabilita¢ni dilny, do nichz vstupovali lidé, kteti pottebovali nejen smyslu-
plné vyuzivat svlj volny cas, ale rovnéz se snazili o opétovné (Casto po dlouhotrvajicich
hospitalizacich) zatazeni do pracovni ¢innosti. V roce 2008 jsme otevieli pobocku
nasich sluzeb v Teplicich.

V roce 2012 jsme zacali poskytovat sluzby nejen v Usti nad Labem a v Teplicich,
ale nové i v Litométicich a Déc¢iné. Z tohoto divodu jsme zménili ptivodni nazev i logo
z Fokusu Usti nad Labem na Fokus Labe.

V Litoméficich nasim klientim poskytujeme sluzby socialni rehabilitace, socialné
aktiviza¢ni ¢innosti a odborné socialni poradenstvi. V ramci socialni rehabilitace pod-
porujeme klienty v cesté k zotaveni.

V Gvodu nasi prace vzdy vychazime z aktualnich potfeb a pfani klienta, ty v pribéhu
¢asu miizeme volné dopliiovat nebo v ramci domluvy s klientem ménit. Kli¢ové pro
vzajemnou spolupraci je vzdy navazani vztahu davéry a zjistovani motivace pro osobni
cil klienta. Pracujeme multidisciplinarnim zptisobem tzn. v provazanosti s rodinou,
zdravotnictvim, méstskymi tifady, pfipadné dal$imi sluzbami tak, aby bylo co nejefek-
tivnéji dosazeno maximalniho zotaveni. Zakladnim pilifem nasi prace je princip reco-
very — znovu nalezeni nadéje, zplnomocnéni klienta v konani svych rozhodnuti, ptijeti
zodpovéednosti za sva rozhodnuti a Zivotni volby a hledani smysluplnych Zivotnich roli.

Sluzba odborného socialniho poradenstvi je zaméfena na podporu pti vyfizovani
urednich zalezitosti. Mdzeme fungovat také jako zprostfedkovatelé na dalsi organizace
a sluzby, které jsou opét zameéreny na specificky problém klienta.

Sluzba socialné aktiviza¢ni sluzby zahrnuje aktivity skupinového charakteru, pti
kterych se nasi klienti mohou sdruZovat v ramci programovych ¢innosti zaméfenych
na posileni psychickych ¢i praktickych dovednosti (tréninky paméti, tvarci dilna),
fyzické kondice (vylety, zajmové aktivity typu fotbal, plavani, posilovna) nebo k napl-
néni socialnich potteb.

kolektiv Fokusu Labe

Pokoren — komorni festival

)4
na brehu Labe
Letni kino Litométice, 30. - 31. 7. 2021
Vystoupi: Zuby Nehty, Garage, Jiti Konvrzek, Choro$, The Turpentine, Ray,
Divadlo Cu¢ka, MR, Sudy potu, Divadlo Sex Culomets a dalsi.
Vice informaci na www.modryznebe.cz

AL VIkA
§” NA BREHU
e RHWY

21. Filmovy festival
Litomérice

Na konci srpna (27. - 29. 8. 2021) se usku-
te¢ni jiz 21. Filmovy festival Litoméftice.
Leto$ni téma festivalu je Barvy, sny a fan-
tazie. Pri festivalu pfedstavime mnoho zaji-
mavych i netradi¢nich tituld v kiné M4j,
v Letnim kiné a na dal$ich mistech, napfi-
klad v divadeélku Minimax. Jako hlavni festi-
valova kapela vystoupi v sobotu 28. 8. 2021
Prago Union. Program pripravujeme jiz od
podzimu, snazime se do néj zatadit pestrou
skalu titul evropskych i zamotskych, sou-
¢asnych, i téch, které patfi nyni do sbirek
Narodniho filmového archivu. Myslime na
v8echny generace divakl. Pripravujeme
i doprovodné prednasky, diskuze, verni-
saz vystavy a mnoho dal$iho. Program
v této chvili ladime, pro podrobnéjsi infor-
mace doporu¢ujeme divakiim nejpozdéji
od Cervence navstévovat webove stranky
www.fifeli.cz ¢i facebook festivalu.

Za Kinoklub Ostrov, z. s.
Hana Galiova
www.kinoostrov.cz
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Podporovat,
nesoudit

Oblastni spolek Ceského &erveného ktize
Litomérice v ramci prevence spravuje tri
programy - kontaktni centrum, terénni
program, primarni prevence. Zakladnim
cilem téchto program je pisobeni na kli-
enty ve sméru orientace v jejich soucasné
Zivotni situaci a podpora k motivaci ke
zméné rizikového zpusobu zZivota. Dulezité
je nejen porozuméni moznym dopadim
jejich rizikového chovani, ale pfedevsim
aktivace vSech jejich vnitfnich i vnéjsich
moznosti, k jakékoliv zméné, kterou si
kladou za cil. Pfedstavime vam nékolik
ptribéht ze zivota nasich klientt.

Ze %ivota klientu Kontaktniho centra

Honza (35 let) je nasim klientem od roku
2008. S pervitinem zacal experimento-
vat v 16 letech. Jeho rodice se v détstvi
rozvedli a Honza Zil s matkou a ot¢imem,
s nimZ nemeél dobré vztahy. Zlom u néj
nastal po ukonceni studia na ucilisti, kdyz
ho ot¢im vyhodil z domu a Honza odesel
ke svému otci, aktivnimu uzivateli pervi-
tinu. Vyrabéli spolu pervitin nékolik let
a otec ho naucil uzivat nitrozilné. Zavislost
se prohloubila a zacal nesmirné tézky
koloto¢ pokust o 1é¢bu a relapst. Honza
béhem své 19leté drogové kariéry absol-
voval nespocet pobytl v lé¢ebnach i tera-
peutickych komunitach, nékteré dokonce
dokoncil, ale vzdy doSlo k relapsu a nasled-
nému propadu. V dobé, kdy se Honza oZe-
nil (oba byli nasimi klienty) a narodil se
mu syn, doslo ke spole¢nému odstéhovani
a pokusu o abstinenci a zménu zivotni situ-
ace. Kontaktoval nas telefonicky a infor-
moval o tom, jak se jim dafi. VSe se zdalo
byt na dobré cesté, dokud se nevratili zpét

do Litoméfic a nezacalo se jim rozpadat
manzelstvi. Honza skonc¢il opét na ulici
a k uzivani pervitinu pridal jesté alkohol.
V této dobé hrala nase sluzba vyznamnou
podplirnou roli v Honzové zivoté. Nasi
pracovnici mu pomohli se v situaci zori-
entovat, poskytli mu informaéni servis
v oblasti socialné pravni v souvislosti
S upravou poméru se synem, doprovo-
dili ho k soudu a snazili se ho motivovat
k 1é¢bé. Honza se ocitl na dné, ptisel o vse,
a presto v sobé nasel silu a motivaci ke
zmeéne, kterou je jeho syn. Zprostfedkovali
jsme mu dlouhodobou lé¢bu v terapeutické
komunité, kam Uspésné nastoupil a my mu
moc drzime pésti.

David (34) je nasim klientem od fijna 2019.
V soucasné dobé je zavisly na alkoholu.
Dle jeho slov, aby predeSel abstinen¢nim
ptiznaktm, musi vypit osm litrd vina.
Je bezdomovec. David zacal uzivat drogy
ve 13 letech, kdyZ mu zemfela maminka
a vychovavala ho sestra, které bylo pou-
hych 18 let. Nejprve experimentoval s per-
vitinem i opiaty, a nakonec s alkoholem.
David v naSem programu Cerpa prevazne
nizkoprahove sluzby, veSkeré poradenstvi
nebo motivaci k 1é¢bé odmita. V roce 2020
byl nékolikrat hospitalizovan v nemocnici
pro kolaps organismu, v jednom ptipadée
mu byla volana RZS i pfimo z kontaktni
mistnosti. Vzdy po nékolika hodinach
z nemocnice utekl. David byl nékolikrat
lékari i nami upozornovan, Ze mu jiz jde
o Zivot, pfesto nad nim vzdy zavislost na
alkoholu zvitézi a pud sebezachovy ohlusi.
Dvé ruazné zivotni cesty, avSak jedna
sluzba s jednim pristupem. Jak je patrné
z obou pribéht, ne kazdy najde silu na
zmeénu. Jedna se vzdy o velmi tézky krok,
ne-li o ten nejtézsi. Kontaktni centrum
nabizi mnoZstvi nizkoprahovych sluzeb,
které mohou na této cesté klientiim ales-
seznamu poskytovanych sluzZeb nenajdete.
Jsou jimi neustala podpora bez hodnoceni
a neochvéjna davéra v moznost zmény
v kazdém ptipadé a u vSech klientd bez
vyhrad. Nadéje pfece umira posledni.

Terénn{

Ze %ivota klientu Terénniho programu
Linda (17)

.V patnacti letech, kdyZ jsem uzavirala
9. ro¢nik zakladni 8koly s vybornym prua-
meérem, vubec jsem o drogach nemeéla
zadné povédomi. Aktivné jsem hrala fot-
bal, cvic¢ila a ve volném c¢ase brnkala na
kytaru. Na stfedni Skolu jsem se tésila.
O prazdniny jsem se zamilovala do kluka,
ktery byl o tfi roky starsi nez ja. Rodice
hodné pracuji, doma travi malo ¢asu.
Byla jsem rada, Ze se mi nékdo vénuje.
S pritelem jsem zménila sviij okruh zna-
mych, v8ichni byli starsi nez ja. Brzy jsem
zmeénila i své zajmy a sport vymeénila za
hudebni akce a kluby. Tam jsem se poprvé
setkala s drogami. Jasné Ze alkohol a trava,
ale taky extaze a pervitin. Rok utekl jako
nic, ve 8kole jsem propadala, méla vysokou
absenci a na krku pry zavislost na perniku.
Tahala jsem se po policajtech a chodila ke
kuratorovi. S rodic¢i jsem si nerozumeéla,
chtéla jsem hlavné vypadnout. Mné to v tu
dobu nepftislo, Ze mam problém. Moc jsem
si neuvédomovala, jak se mi zménil Zivot.
Pak jednou v 1été za nami pftisli v parku
terénaci, moje kamose uz znali. Trochu
jsem se bala, Ze mé nékam tfeba nahlasi,
ale nic o mé védét nechtéli. Kecali jsme
o drogach, zavislosti a o nemocech. Potkali
jsme se jesSté vicekrat. Hodné jsem na to
povidani myslela, rozesla se se svym klu-
kem a premyslela, Ze prestanu. Jeden vecer
jsme sedéli na byté, vétsSina téch lidi tam
si sttilela, chtéli nastrelit i mé, byla jsem
sjeta, dostala schizu a utekla. Pak jsem se
chtéla zabit. Nakonec jsem zavolala rodi-
¢am a vSechno jim fekla. Spole¢né jsme
navstivili ambulanci K-centra. Ted jsem
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pul roku ¢ista, ro¢nik opakuji a zase jez-
dim na tréninky fotbalu. Terénaky casto
potkavam, vzdy se jdeme projit a kecame
o tom, jak je tézky se vyhybat drogam,
kdyz jsou vSude.”

Nasi pracovnici pomohli a nadale pomahaji
klientce zorientovat se v situaci, ve ktere se
nachazi. Poskytuji ji podporu v abstinenci,
pfipadnou krizovou intervenci a socialné
pravni poradenstvi. Klientka je velmi
rada, Ze ma v nasich pracovnicich oporu
a nesoudi ji za jeji preSlapy v Zivoté. Prace
terénnich pracovniki je nejen o vymeéné
jehel apod., ale takeé o ukazani dalsich moz-
nosti, jak vést nové kroky na cesté zivotem.

Ze zivota klientu Primarni prevence
Po skonceni bloku primarni prevence
v devate tfidé na téma Zdravy zivotni styl
- poruchy pfijmu potravy a sebeposkozo-
vani, ¢ekala Pavlina na lektory na chodbé.
Pavlina méla pla¢ na krajicku. Lektofi
poprosili preventistku o prazdnou tfidu
a jedna z lektorek poskytla Pavliné krizo-
vou intervenci.

Pavlina si stéZovala na svou rodinu,
na prisného otce, na matku, ktera stoji za
otcem a vubec ji neposloucha. Pfipadalo ji,
Ze je na vSechno sama, Ze si nemuize vybrat,
kam ptijde na stfedni $kolu, nemtize chodit
ven, kdy chce a jak chce. Nesmi chodit na
konicky, které ji bavi. Naopak musi délat
sporty, které nenavidi a chodit na hudebku
(ptitom to viibec neumi).

Pfed koncem intervence byli Pavliné
predany informace o institucich, na ktere
se muZe obratit s dal$i pomoci (Linka
bezpeci, Spirala, Primarni prevence
Litométice, Klokanek). Po skonceni krizové
intervence bylo patrné, Ze se Pavliné ule-
vilo a byla schopna vratit se do tfidy.

Za necely tyden navstivila Pavlina PP
Litomeéftice a chtéla mluvit s lektory, ptisla
i s maminkou. Na Pavlinu doma prasklo, Ze
se sebeposkozuje fezanim na vnitfni strané
stehen. Pozadala mamku o pomoc a popro-
sila ji, zda by s ni $la do PP Litoméfice si
o tom popovidat.

V PP Litométice probéhla prvni diagnos-
ticka a stabiliza¢ni schtizka s Martinem,
ze které obé damy odchazely s ismévem.
Pavlina s maminkou byly objednany na
dal3i tyden, kdy v PP Litomérice byla
lektorka Michala, ktera zaroven pracuje
v organizaci nabizejici terapeutickou a kri-
Zovou pomoc pro nezletilé.

Po hodinové konzultaci si terapeutka
s Pavlinou a maminkou domluvila schtizku
u nich v organizaci na rodinnou terapii, pti-
tomny mél byt i otec.

Po nékolika sezenich s rodinnym tera-
peutem se vztahy v rodiné vyjasnily. Na
viné byla Spatna komunikace a nezdrave
navyky v rodiné.

Ke vSem témto lidem ptistupujeme
individualné a dodrZujeme jejich anony-
mitu. Proto byla jména z pfibéhti zmé-
néna. VSechny tyto pribéhy povazujeme
za pozitivni.

tym prevence

Kontaktni centrum Litométice

Lidicka 57/11, 412 O1 Litomérice

Tel.: 416 737 182, 728 262 683
www.kclitomerice.cz
www.ccklitomerice.cz

email: info@kclitomerice.cz

facebook: Kontaktni centrum Litométice
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Kabinet

Po prazdninach predstavi v Knihovné
Karla Hynka Machy svoje nejnovéjsi prace
litomeéricka socharka Alzbéta Kumstatova.
Béhem lonského roku ve svém ateliéru
pracovala predevsim na drobnych plasti-
kach a soubézné zacala malovat akrylove
miniatury. Vétsina z nich byla ptivodné
zamysSlena jako skici k vét$im platnim,
ale s jejich pribyvajicim mnozstvim zacala
dila zit vlastnim Zivotem, hodnym vysta-
veni. Socharské miniatury zase predstavi
protipdl k plastikam ve vefejném prostoru.
Celou vystavou bude zaroven prochazet
linka reflexe naro¢ného obdobi pandemie,
ktera se promitla zejména do abstraktnich
maleb autorky. Navs§tévnici se mohou tésit
také na instalaci, vytvofenou pfimo pro
knihovnu (a mozna se i zapoji do tvtr¢iho
procesu).

hh

Nova Jarmilova
dobrodruzstvi

Marka Rubce neni tfeba v LitoméFicich
predstavovat, co ale muzeme predstavit
je jeho nova kniha.

Ahoj Marku, na zacatku ¢ervna mél
Jarmil svatek a nam se doneslo, Ze ho
oslavite dal$imi p¥ibéhy. Rekne§ nam
o tom néco?

Zakladem této knihy jsou skute¢né zazit-
ky, které jsem zazil béhem svého battizkar-
ského cestovani s kamaradem na rdznych
mistech Indie v 1été roku 2018. Vznikala
skoro dva roky a spousta mist zobrazenych
v knize je skute¢nych, opravdu jsem je na-
vstivil. Ke kazdému obrazku se vaze spous-
ta fotografii a kreseb, které jsem transfor-
moval do panoramatickych ilustraci.

Kdo ti knihu vydal?

Evropské nakladatelstvi Centrala (http://
centrala.org.uk), které vzniklo ptfed ¢tr-
nacti lety v Polsku, nyni operuje z Bri-
ghtonu a letos vznikla v Praze i ceska
pobocka. Zamétuje se hlavné na autorské
grafické novely, ale i ilustrované knihy.
Moje kniha je na pultech od 5. ¢ervna.

Komu je kniha uréena?
Kniha je pro zvidavé déti i hravé dospéle,
vékem neni omezena.

Knihkupectvi publikaci oznacuji za
graficky roman, najdeme v ni i texty?
Je to vlastné zanr grafického romanu ,si-
lent comics®, kde si promluvové bubliny
a dalsi text mohou domyslet ,¢tenati® a vy-
pravi se jen pomoci obrazku.

Na obrazcich muzeme vidét Jarmila,
jak (na)sleduje néjakou jinou opicku,
kdo to je?

Nova kamaradka Jarmila je hulman po-
svatny, na kterého Jarmil v Indii narazi,
v8echno ma svuj davod, ktery se ¢tenari
dozvi v knizce.

Diky za kratkou informaci, vice si fekneme

na spole¢né akci v knihovné.
km

v

Let, akryl na papire

Dvé, sadra, polychromovana sadra

v

Krajina, akryl na papire

ST i L T e R )

Na dalsi strané ukazky z knihy
Jarmil v Indii

>>>
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